
2020 年 4 月以降  理論講座の予定表 

 

➢ 日程 :  基本第 1 金曜日  18：30～21：00  

➢ 基本年 10 回を予定しています。 

➢ 10 回コースでお申込の人は、割引になっています。 

➢ 「目で見る交流分析理論」を中心に、新テキストとウーラムズの本を関連づけな

がら進めます。「目で見る交流分析理論」をご用意ください。 

 

月 日 内容  （基本第 1 金曜日  18：30～21：00）  

4 ３ やりとり分析・ 

5 １ 再定義、逸脱した交流、阻止する交流 

6 ５ オプション 

7 休講  

8 ７ 構造分析 

9 ４ 構造上の障害 

10 ２ 機能分析 

11 ６ 人生態度 

12 ４ ラケット感情 

2021 以降 ディスカウント、ラケットとゲーム、 

人生の立場・脚本分析、時間の構造化 

各種ストローク、ストロークエコノミー、ほか 


